in Kooperation mit der Philosophisch - Theologischen Hochschule

Der Lehrgang richtet sich an Menschen, die in der Begleitung Kranker,
Schwerstkranker und Sterbender sowie ihrer Angehdrigen tatig sind. In der
Begleitung dieser Personengruppen sind nicht nur wichtige Kenntnisse mit
Blick auf die Gesprachsfiihrung sowie die Palliativpflege von Bedeutung.
Auch Gebete, Rituale und Texte der christlichen Tradition stellen eine
wertvolle Hilfe dar.

Modul 1: Begriffsklarung Spiritualitat (Dr. Margit Gratz)
Palliative care und spiritual care

Grundlagen und Grundhaltungen von spiritual care

Spiritualitat als Haltung, Spiritualitat in Gesundheit und Krankheit

Modul 2: Alles ist Leben (Prof. Christoph Amor, Barbara Carrai)
Sinnfrage und Gottesglaube angesichts von Leid

Bewusstsein des Sterbens, um in Fiille zu leben

Spiritueller Umgang mit Alter und degenerativen Erkrankungen

Modul 3: Existentielle und spirituelle Belange (Dr. Arndt Biissing)
Spirituelle Bedtirfnisse - Wahrnehmung, Erfassung, Dokumentationen,
Reaktionen (inkl. Rollenspiel und Empirie)

Innehalten in staunender Ehrfurcht - Zugange zu einer wahrnehmenden
Form der Spiritualitat als Ressource

Modul 4: Kommunikation (Mitarbeitende in der Krankenhausseelsorge)
Wahrheit/Wahrhaftigkeit im Gesprach mit Kranken und Angehorigen
(Konkrete Handlungsmodelle), ,Das gemeinsame Gesprach*
Religionssensible Pflege am Lebensende

Modul 5: Spirituelle Kraftquellen (Prof. P. Martin Lintner, Barbara Carrai)
Spirituelle und palliative Seelsorge in der Praxis

Spirituelle Ressourcen - Kraftquelle Mystik
Rituale

Cusanus-Akademie
Seminarplatz 2 | 1-39042 Brixen/Sudtirol
T+39 0472 832204 | www.cusanus.bz.it

CUSANUS

AKADEMIE . ACCADEMIA

Modul 1: FR 21.11. - SA 22.11.2025
Modul 2: FR12.12. - SA13.12.2025
Modul 3: FR16.01. - SA17.01.2026
Modul 4: FR20.02. - SA 21.02.2026
Modul 5: FR 13.03. - SA 14.03.2026

FR 14 - 20 Uhr, SA9 - 17 Uhr

500 €

PHILOSOPHISCH-
THEOLOGISCHE
HOCHSCHULE BRIXEN

STUDIO TEOLOGICO
ACCADEMICO BRESSANONE

STUDE ACADEMICH
DE FILOSOFIAY |
TEOLOGIA PORSENU

Christoph Amor, Brixen
Professor flir Dogmatik

Dr. Arndt Biissing, Witten
Arzt, Arbeitsschwerpunkt Spiri-
tualitat

Barbara Carrai, Livorno
Thanatologin

Margit Gratz, Miinchen
Fachkraft Palliative care,
Schwerpunkt Spiritual care

P. Martin M. Lintner, Brixen
Professor flir Moraltheologie und
Spiritualitat

Mitarbeitende in der Kranken-
hausseelsorge
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